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ZUSATZINFORMATIONEN 
• Eingetragene Mediatorin 

(ZivMediatG) 
• Lehrsupervisorin des ÖVS 
• Mitglied verschiedener 

Expertengremien u.a. 
Mediation, Supervision & 
LSB 

 
 
 
 
 
 
 
 

TELEFON: 
+43 699 10 18 18 18 
 
LINKEDIN: 
https://www.linkedin.com/in/waltraud-
schachner-b3506360/  
 
E-MAIL: 
w.schachner@stepin.at 

 

 

KURZPROFIL  
Waltraud Schachner begleitet seit über 30 Jahren Menschen und Organisationen in 
anspruchsvollen Veränderungs‑ und Entwicklungssituationen. Als 
Unternehmensberaterin, psychosoziale Beraterin, Pädagogin, Lehrsupervisorin, 
Mediatorin und Coach verbindet Waltraud menschliche Tiefe mit einem breiten 
methodischen Repertoire. Ihr interdisziplinärer Hintergrund – von der Landwirtschaft 
und Pädagogik über systemische und therapeutische Ansätze bis zur Mediation und 
Supervision – ermöglicht einen ganzheitlichen Blick auf Dynamiken im 
Zusammenspiel von Menschen und Organisation. 
Waltraud unterstützt Kunden und Kundinnen dabei, Orientierung zu gewinnen, 
Konflikte zu lösen, Zusammenarbeit zu stärken und neue Wege sichtbar zu machen – 
auch in herausfordernden Phasen. 
 
 
KERNKOMPETENZEN 
• Coaching, Supervision (Einzel, Gruppe, Team & Lehrsupervision) 
• Teamentwicklung 
• Mediation sowie innerbetriebliche Konfliktlösung 
• Soziale Integration von Changeprozessen 
• Mobbingprävention 
• Begleiten von individuellen Übergangsprozessen 
• Pädagogische und psychosoziale Beratung 
• Systemische Strukturaufstellungen 

 
 
BERUFSERFAHRUNG (AUSZUG) 
1996 – heute: Coach, Supervisorin, Lebens- & Sozialberaterin in eigener Praxis 
Schwerpunkte: Teamentwicklung, Mediation, Coaching von Führungskräften und 
Teams, Lehrsupervision  
 
1995 – heute: Dozentin & Lehrgangleiterin (u.a. WIFI Wien, WinWin für 
Schulmediation) 
Fokus: Lehrgangsleitung, Pädagogik, Persönlichkeitsentwicklung, lösungsorientierte 
Beratungsmodelle. 
 
Vor 1995: Psychosoziale Beratung in verschiedenen Einrichtungen und Krisenzentren, 
u.a. Caritas, Unterricht an höheren landwirtschaftlichen Schulen. 
 
AUSBILDUNG 
• Studium der Agrarwissenschaften, BOKU Wien 
• Studium der Pädagogik, HS für Agrarpädagogik, Wien 
• Ausbildung zur Lebens- & Sozialberaterin, WIFI St. Pölten 
• Zahlreiche fachspezifische Weiterbildungen, u. a.: 

− Ausbildung zur Mediatorin, WIFI Wien 
− Systemische Strukturaufstellungen (Apsys Graz, SySt München) 
− SFA – Solution Focused Approach, Milwaukee (De Shazer, Kim Berg) 
− Hypnotherapeutische Kommunikation (Schmidt, Stadtmüller) 
− Systemisches Coaching (Europäische Ausbildungsakademie) 
− Integrative Körperarbeit nach IPB (Aruna D) 
− Wilderness & Fieldtherapy, School of lost Borders (USA) 
− HBDI‑Zertifizierung (Herrmann Brain Dominanz Instrument) 
 
COACHING‑AUSRICHTUNG 
Systemisch‑lösungsorientiert strukturiert, mit analytischem Blick und hoher 
Prozessorientierung. Arbeit auf Basis realer Führungssituationen, 
Embodiment‑Elementen, systemischen Modellen und präzisen 
Beobachtungsinstrumenten. Formate: Einzel‑ und Teamcoaching, Supervision, 
Organisationsentwicklung, Workshop‑Moderation. 
 
BRANCHENERFAHRUNG 
Industrie, Hochschul- & Schulbereich, Gesundheits- & Sozialwesen, IT- & 
Technologie, öffentlicher Bereich und Non-Profit Organisationen, Forschung und 
Entwicklung, Handel & Dienstleistung  
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